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ОТ 

ПРОФ. АНЖЕЛИНА ЯНЕВА, ДН 

ЧЛЕН НА НАУЧНО ЖУРИ, 

ЗА КОНКУРС ЗА ЗАЕМАНЕ НА АКАДЕМИЧНАТА ДЛЪЖНОСТ „ДОЦЕНТ“, 

В ОБЛАСТ НА ВИСШЕ ОБРАЗОВАНИЕ 1. „ПЕДАГОГИЧЕСКИ НАУКИ“, 

В ПРОФЕСИОНАЛНО НАПРАВЛЕНИЕ 1.3. „ПЕДАГОГИКА НА ОБУЧЕНИЕТО ПО…“, 

СПЕЦИАЛНОСТ „МЕТОДИКА НА ОБУЧЕНИЕТО ПО ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ 

(АДАПТИРАНА ФИЗИЧЕСКА АКТИВНОСТ, ХИГИЕНА И ЗДРАВНО ОБРАЗОВАНИЕ)“, 

ОБЯВЕН В ДЪРЖАВЕН ВЕСТНИК, БР. 41/03.06.2022 Г. 

ОТНОСНО: НАУЧНАТА, НАУЧНО-ПРИЛОЖНАТА И ПРОФЕСИОНАЛНО-

АКАДЕМИЧНАТА ДЕЙНОСТ И ПРОДУКЦИЯ, ПРЕДСТАВЕНА ОТ ЕДИНСТВЕНИЯ 

КАНДИДАТ: 

АСИСТЕНТ ГАЛЕНА ТОДОРОВА ТЕРЗИЕВА, ДОКТОР 

ПРЕПОДАВАТЕЛ В 

ТРАКИЙСКИ УНИВЕРСИТЕТ, СТАРА ЗАГОРА 

ПЕДАГОГИЧЕСКИ ФАКУЛТЕТ, 

КАТЕДРА “ПРЕДУЧИЛИЩНА И НАЧАЛНА УЧИЛИЩНА ПЕДАГОГИКА” 

 

------------------------------  

 

ЗА КОНКУРСА Д-Р ГАЛЕНА ТОДОРОВА ТЕРЗИЕВА ПРЕДСТАВЯ НЕОБХОДИМИТЕ 

ДОКУМЕНТИ И ДОКАЗАТЕЛСТВА ЗА НАУЧНАТА СИ ПРОДУКЦИЯ В ЕЛЕКТРОНЕН 

ВАРИАНТ, ПРЕЦИЗНО ОПИСАНИ И ПОДРЕДЕНИ, СЪГЛАСНО ИЗИСКВАНИЯТА НА 

ЗАКОНА ЗА РАЗВИТИЕ НА АКАДЕМИЧНИЯ СЪСТАВ. МАТЕРИАЛИТЕ НЕ СЕ ПОВТАРЯТ С 

ПРЕДСТАВЕНИТЕ ЗА „ДОКТОР“. 

------------------------------  

1) ОБЩИ ДАННИ ЗА ДЕЙНОСТТА НА КАНДИДАТА 

ОБЩИ ДАННИ ЗА КАНДИДАТА 

ОТ 2013 Г. Д-Р ТЕРЗИЕВА РАБОТИ КАТО ПРЕПОДАВАТЕЛ В ТРАКИЙСКИЯ 

УНИВЕРСИТЕТ, А 5 Г. ПРЕДИ ТОВА КАТО ХОНОРУВАН ПРЕПОДАВАТЕЛ. ЗАВЪРШВА 

ВИСШЕ ОБРАЗОВАНИЕ В НСА „В. ЛЕВСКИ“ СЪС СПЕЦИАЛНОСТ МАГИСТЪР ПО 
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КИНЕЗИТЕРАПИЯ. КАТО КИНЕЗИТЕРАПЕВТ РАБОТИ 4 Г., А СЛЕД ТОВА ЗАВЪРШВА 

ДОПЪЛНИТЕЛНА КВАЛИФИКАЦИЯ „УЧИТЕЛ ПО ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТ“. 

НАУЧНОИЗСЛЕДОВАТЕЛСКА ДЕЙНОСТ 

ОБЩАТА НАУЧНОИЗСЛЕДОВАТЕЛСКА ПРОДУКЦИЯ НА АС. ТЕРЗИЕВА, КОЯТО 

ПРЕДСТАВЯ ЗА КОНКУРСА ВКЛЮЧВА: 

 1 БР. МОНОГРАФИЯ С ОБЩ ОБЕМ - 158 СТР.; 

 1 БР. МОНОГРАФИЯ НА БАЗАТА НА ЗАЩИТЕН ДИСЕРТАЦИОНЕН ТРУД - 158 СТР.; 

 2 БР. СТАТИИ, ПУБЛИКУВАНИ В НАУЧНИ ИЗДАНИЯ, РЕФЕРИРАНИ И 

ИНДЕКСИРАНИ В СВЕТОВНОИЗВЕСТНИ БАЗИ ДАННИ С НАУЧНА ИНФОРМАЦИЯ; 

 14 БР. СТАТИИ, ПУБЛИКУВАНИ В НЕРЕФЕРИРАНИ ИЗДАНИЯ С НАУЧНО 

РЕЦЕНЗИРАНЕ ИЛИ ПУБЛИКУВАНИ В КОЛЕКТИВНИ ТОМОВЕ; 

 5 БР. РАЗРАБОТЕНИ УЧЕБНИ ПРОГРАМИ. 

------------------------------ 

2) ОЦЕНКА НА НАУЧНИТЕ И ПРАКТИЧЕСКИ РЕЗУЛТАТИ И 

ПРИНОСИ НА ПРЕДСТАВЕНАТА ТВОРЧЕСКА ПРОДУКЦИЯ 

НАУЧНАТА ПРОДУКЦИЯ НА КАНДИДАТА ПОКРИВА НАУКОМЕТРИЧНИТЕ ДАННИ, 

ИЗИСКВАНИ ОТ НАЦИД, КАКТО СЛЕДВА: 

 ИНДИКАТОРИ В ГРУПА A: ОБЩО 50 Т.; 

 ИНДИКАТОРИ В ГРУПА В: ОБЩО 100 Т.; 

 ИНДИКАТОРИ В ГРУПА Г: ОБЩО 275 Т.; 

 ИНДИКАТОРИ В ГРУПА Д: ОБЩО 120 Т. 

НАУКОМЕТРИЧНИТЕ ПОКАЗАТЕЛИ НА НАУЧНАТА ДЕЙНОСТ НА Д-Р ТЕРЗИЕВА И В 

ДВЕТЕ ГРУПИ (Г И Д) НАДВИШАВАТ СТОЙНОСТИТЕ НА МИНИМАЛНИТЕ ИЗИСКВАНИЯ, 

СЪГЛАСНО ЗРАСРБ И ПРАВИЛНИКА НА ТРАКИЙСКИЯ УНИВЕРСИТЕТ, КОЕТО 

ДОКАЗВА АКТИВНАТА НАУЧНОИЗСЛЕДОВАТЕЛСКА ДЕЙНОСТ. 

НАУЧНИТЕ ПРИНОСИ ОТ ИЗСЛЕДОВАТЕЛСКАТА ДЕЙНОСТ НА КАНДИДАТА СА С 

ТЕОРЕТИЧЕН И ТЕОРЕТИКО-ПРИЛОЖЕН ХАРАКТЕР В ДВЕ ОСНОВНИ ОБЛАСТИ: 

АДАПТИРАНА ФИЗИЧЕСКА АКТИВНОСТ И ХИГИЕНА И ЗДРАВНО ОБРАЗОВАНИЕ. 

В ОБЛАСТТА НА АДАПТИРАНАТА ФИЗИЧЕСКА АКТИВНОСТ В НАУЧНО-ТЕОРЕТИЧЕН 

АСПЕКТ СЕ ОБОГАТЯВА НАУЧНОТО ПОЗНАНИЕ ЗА АДАПТИРАНО ФИЗИЧЕСКО 

ВЪЗПИТАНИЕ И СЕ РАЗШИРЯВА ПРОФЕСИОНАЛНИЯ ПРОФИЛ НА СЪВРЕМЕННИЯ 

ДЕТСКИ И НАЧАЛЕН УЧИТЕЛ С КОМПЕТЕНТНОСТТА ЗА ПРИОБЩАВАНЕ НА ДЕЦА СЪС 

СПЕЦИАЛНИ ОБРАЗОВАТЕЛНИ ПОТРЕБНОСТИ В ДВИГАТЕЛНОТО ОБУЧЕНИЕ. 

В ПРАКТИКО-ПРИЛОЖЕН АСПЕКТ Е РАЗРАБОТЕН ОБУЧИТЕЛЕН КУРС ПО ,,ДВИГАТЕЛЕН 

ТРЕНИНГ И АДАПТИРАНА ФИЗИЧЕСКА АКТИВНОСТ”, КОЙТО Е АПРОБИРАН В 
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ПОДГОТОВКАТА НА СТУДЕНТИ ОТ СПЕЦИАЛНОСТТА „ПРЕДУЧИЛИЩНА И НАЧАЛНА 

УЧИЛИЩНА ПЕДАГОГИКА“ В ПЕДАГОГИЧЕСКИ ФАКУЛТЕТ НА ТРАКИЙСКИ 

УНИВЕРСИТЕТ. 

ЗА ПЪРВИ ПЪТ В Р БЪЛГАРИЯ Е ПРОВЕДЕНО СПЕЦИАЛИЗИРАНО ОБУЧЕНИЕ И СА 

ИЗСЛЕДВАНИ НАГЛАСИТЕ И САМОЕФЕКТИВНОСТТА НА ДЕТСКИТЕ И НАЧАЛНИ 

УЧИТЕЛИ ЗА ПРИОБЩАВАНЕ НА ДЕЦА СЪС СПЕЦИАЛНИ ОБРАЗОВАТЕЛНИ 

ПОТРЕБНОСТИ: ДЕЦА СЪС ЗРИТЕЛНИ, СЛУХОВИ И ФИЗИЧЕСКИ УВРЕЖДАНИЯ, 

УМСТВЕНА ИЗОСТАНАЛОСТ И АУТИЗЪМ. 

ПРЕДСТАВЕНИ СА ОБОБЩЕНИ НАСОКИ ЗА АДАПТИРАНЕ НА ФИЗИЧЕСКАТА 

АКТИВНОСТ В ОБЩООБРАЗОВАТЕЛНА СРЕДА И СЪВРЕМЕННИ МОДЕЛИ ЗА 

ПРИОБЩАВАЩО ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ, КАКТО И ПРИЛОЖЕНИЕТО НА МОДЕЛА ЗА 

ПРИОБЩАВАЩА ДЕЙНОСТ В ОБУЧЕНИЕТО ПО ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ , ВКЛЮЧВАЩ 

АДАПТИРАНИ ПОДВИЖНИ ИГРИ. 

В ОБЛАСТТА „ХИГИЕНА И ЗДРАВНО ОБРАЗОВАНИЕ“ В НАУЧНО-ТЕОРЕТИЧЕН АСПЕКТ 

СЕ РАЗШИРЯВА ПОЗНАНИЕТО В ОБЛАСТТА НА ЗДРАВНАТА КОМПЕТЕНТНОСТ НА 

БЪДЕЩИТЕ НАЧАЛНИ УЧИТЕЛИ, КАТО СЕ РАЗГЛЕЖДА РЕЛАЦИЯТА, КАТО КЛЮЧОВА 

КОМПЕТЕНТНОСТ ЗА ЗДРАВОСЛОВЕН НАЧИН НА ЖИВОТ И СПОРТ И 

ПРОФЕСИОНАЛНАТА КОМПЕТЕНТНОСТ В СФЕРАТА НА ЗДРАВНОТО ОБРАЗОВАНИЕ. 

В ПРАКТИКО-ПРИЛОЖЕН АСПЕКТ Е АКТУАЛИЗИРАНА УЧЕБНА ПРОГРАМА ПО 

,,ЗДРАВНО ОБРАЗОВАНИЕ” И РАЗРАБОТЕНА ОБУЧИТЕЛНА ПРОГРАМА ПО 

„ВЪЗРАСТОВА АНАТОМИЯ И ФИЗИОЛОГИЯ“, КОИТО СА ПРИЛОЖЕНА В 

ПОДГОТОВКАТА НА СТУДЕНТИ ОТ СПЕЦИАЛНОСТ „ПРЕДУЧИЛИЩНА И НАЧАЛНА 

УЧИЛИЩНА ПЕДАГОГИКА“ И „НАЧАЛНА УЧИЛИЩНА ПЕДАГОГИКА С ЧУЖД ЕЗИК“ В 

ПЕДАГОГИЧЕСКИ ФАКУЛТЕТ НА ТРАКИЙСКИ УНИВЕРСИТЕТ. 

КАНДИДАТЪТ ЧРЕЗ ПОРЕДИЦА ОТ ПУБЛИКАЦИИ, ВКЛ. МОНОГРАФИЯТА, АНАЛИЗИРА 

ВЗАИМОВРЪЗКАТА МЕЖДУ ЗДРАВНОТО ОБРАЗОВАНИЕ И ФИЗИЧЕСКОТО ВЪЗПИТАНИЕ, 

НЕОБХОДИМОСТТА И НАЧИНИТЕ ЗА ЗАДЪЛБОЧАВАНЕ НА ЗНАНИЯТА НА СТУДЕНТИТЕ, 

СВЪРЗАНИ С ПРОФИЛАКТИЧНИТЕ ВЪЗМОЖНОСТИ НА ФИЗИЧЕСКОТО ВЪЗПИТАНИЕ 

ПРИ ЗАТЛЪСТЯВАНЕ, ГРЪБНАЧНИ ИЗКРИВЯВАНИЯ И РЕСПИРАТОРНИ НАРУШЕНИЯ. В 

ТАЗИ ВРЪЗКА Е РАЗРАБОТЕНА УЧЕБНА ПРОГРАМА „ДВИГАТЕЛЕН ТРЕНИНГ И 

КИНЕЗИТЕРАПИЯ“. 

НАУЧНАТА ДЕЙНОСТ И ПОСТИЖЕНИЯ НА КАНДИДАТА ПОЛУЧАВАТ ПРИЗНАНИЕ ОТ 

СПЕЦИАЛИСТИТЕ В ОБЛАСТТА НА ФИЗИЧЕСКОТО ВЪЗПИТАНИЕ И СПОРТА И ПО 

СПЕЦИАЛНО В АДАПТИРАНАТА ФИЗИЧЕСКА АКТИВНОСТ, КОЕТО Е ОТРАЗЕНО ЧРЕЗ 

ЦИТИРАНИЯ В СПЕЦИАЛИЗИРАНИ ИЗДАНИЯ. ОТКРИТИ СА 15 БР. ЦИТИРАНИЯ В 

МОНОГРАФИИ И КОЛЕКТИВНИ ТОМОВЕ С НАУЧНО РЕЦЕНЗИРАНЕ И ЦИТИРАНИЯ ИЛИ 

РЕЦЕНЗИИ В НАУЧНИ ИЗДАНИЯ, РЕФЕРИРАНИ И ИНДЕКСИРАНИ В 

СВЕТОВНОИЗВЕСТНИ БАЗИ ДАННИ С НАУЧНА ИНФОРМАЦИЯ ИЛИ В МОНОГРАФИИ И 

КОЛЕКТИВНИ ТОМОВЕ. 
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НЕ СА ОТКРИТИ ОПИТИ ЗА ПЛАГИАТСТВО. 

------------------------------- 

3) ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

АСИСТЕНТ ГАЛЕНА ТОДОРОВА ТЕРЗИЕВА Е ЛИЧНОСТ, ИЗПОЛЗВАЩА СЪВРЕМЕННИ 

МЕТОДИ НА ОБУЧЕНИЕ, ОРГАНИЗАЦИЯ И ИЗСЛЕДВАНЕ И УСПЯВА ДА СЪВМЕСТИ 

НАУЧНАТА ДЕЙНОСТ С УЧЕБНО-ПРЕПОДАВАТЕЛСКАТА В ПЕДАГОГИЧЕСКИЯ 

ФАКУЛТЕТ НА ТРАКИЙСКИЯ УНИВЕРСИТЕТ В ГР. СТАРА ЗАГОРА. 

------------------------------ 

ВЪЗ ОСНОВА НА ПРЕДСТАВЕНИТЕ ЗА РЕЦЕНЗИРАНЕ ТРУДОВЕ, ЦЯЛОСТНАТА НАУЧНА 

И АКАДЕМИЧНА ДЕЙНОСТ НА КАНДИДАТА НА АС. ГАЛЕНА ТОДОРОВА ТЕРЗИЕВА, 

ДАВАМ ПОЛОЖИТЕЛНА ОЦЕНКА НА ДЕЙНОСТТА Ѝ КАТО ПРЕПОДАВАТЕЛ, 

СПЕЦИАЛИСТ И УЧЕН. 

В ТАЗИ ВРЪЗКА И ВЪЗ ОСНОВА НА ГОРЕИЗЛОЖЕНОТО, НАПЪЛНО УБЕДЕНО 

ПРЕДЛАГАМ НА УВАЖАЕМИТЕ ЧЛЕНОВЕ НА НАУЧНОТО ЖУРИ ДА ПРИСЪДЯТ 

АКАДЕМИЧНАТА ДЛЪЖНОСТ „ДОЦЕНТ” НА АС. ГАЛЕНА ТОДОРОВА ТЕРЗИЕВА, Д-

Р, ПО ПРОФЕСИОНАЛНО НАПРАВЛЕНИЕ 1.3. „ПЕДАГОГИКА НА ОБУЧЕНИЕТО ПО…“, 

СПЕЦИАЛНОСТ „МЕТОДИКА НА ОБУЧЕНИЕТО ПО ФИЗИЧЕСКО ВЪЗПИТАНИЕ – 

АДАПТИРАНА ФИЗИЧЕСКА АКТИВНОСТ, ХИГИЕНА И ЗДРАВНО ОБРАЗОВАНИЕ“. 

 

 

22.10.2022 Г. 

ПРОФ. ДН АНЖЕЛИНА ЯНЕВА 
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FROM 

PROF. ANZHELINA YANEVA, D.S. 

MEMBER OF THE SCIENTIFIC JURY, 

FOR A COMPETITION FOR THE ACADEMIC POSITION "ASSOCIATE PROFESSOR", 

IN THE FIELD OF HIGHER EDUCATION 1. "PEDAGOGICAL SCIENCES", 

IN A PROFESSIONAL DIRECTION 1.3. "PEDAGOGY OF TRAINING IN...", 

SPECIALTY "METHODOLOGY OF PHYSICAL EDUCATION TRAINING (ADAPTED 

PHYSICAL ACTIVITY, HYGIENE AND HEALTH EDUCATION)", 

ANNOUNCED IN THE STATE GAZETTE, NO. 41/03/06/2022 

REGARDING: THE SCIENTIFIC, SCIENTIFIC-APPLIED AND PROFESSIONAL-ACADEMIC 

ACTIVITY AND PRODUCTION PRESENTED BY THE ONLY CANDIDATE: 

ASSISTANT GALENA TODOROVA TERZIEVA, DOCTOR 

TEACHER IN 

THRACE UNIVERSITY, STARA ZAGORA 

FACULTY OF EDUCATION, 

DEPARTMENT "PRESCHOOL AND PRIMARY SCHOOL PEDAGOGY" 

 

------------------------------ 

 

FOR THE COMPETITION, DR GALENA TODOROVA TERZIEVA PRESENTS THE 

NECESSARY DOCUMENTS AND EVIDENCE FOR HER SCIENTIFIC PRODUCTION IN AN 

ELECTRONIC VERSION, PRECISELY DESCRIBED AND ARRANGED, ACCORDING TO THE 

REQUIREMENTS OF THE LAW ON THE DEVELOPMENT OF ACADEMIC STAFF. THE 

MATERIALS ARE NOT REPEATED WITH THOSE SUBMITTED FOR "DR." 

------------------------------ 

2) GENERAL DATA ON THE CANDIDATE'S ACTIVITY 

GENERAL DATA ABOUT THE APPLICANT 

SINCE 2013, DR TERZIEVA HAS BEEN WORKING AS A LECTURER AT THRACE 

UNIVERSITY, AND 5 YEARS BEFORE THAT AS A PART-TIME LECTURER. GRADUATED 

FROM HIGHER EDUCATION AT THE NATIONAL ACADEMY OF SCIENCES "V. LEVSKI" 

WITH A MASTER'S DEGREE IN KINESITHERAPY. HE WORKED AS A KINESIO THERAPIST 

FOR 4 YEARS, AND THEN COMPLETED AN ADDITIONAL QUALIFICATION "TEACHER OF 

PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS". 
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RESEARCH ACTIVITY 

THE GENERAL RESEARCH OUTPUT OF ASSISTANT PROFESSOR TERZIEVA, WHICH SHE 

PRESENTED FOR THE COMPETITION, INCLUDES: 

 1 PIECE MONOGRAPH WITH A TOTAL VOLUME - OF 158 PAGES; 

 1 PIECE A MONOGRAPH BASED ON A DEFENDED DISSERTATION - 158 PAGES; 

 2 PCS. ARTICLES, PUBLISHED IN SCIENTIFIC PUBLICATIONS, REFERENCED AND 

INDEXED IN WORLD-RENOWNED DATABASES WITH SCIENTIFIC INFORMATION ; 

 14 PCS. ARTICLES, PUBLISHED IN NON-REFEREED PEER-REVIEWED JOURNALS OR 

PUBLISHED IN COLLECTIVE VOLUMES; 

 5 PCS. DEVELOPED CURRICULA. 

------------------------------ 

2)  ASSESSMENT OF THE SCIENTIFIC AND PRACTICAL RESULTS AND 

CONTRIBUTIONS OF THE PRESENTED CREATIVE PRODUCTION 

THE CANDIDATE'S SCIENTIFIC OUTPUT COVERS THE SCIENT METRIC DATA REQUIRED BY 

NACID AS FOLLOWS: 

 INDICATORS IN GROUP A: A TOTAL OF 50 ITEMS; 

 INDICATORS IN GROUP B: A TOTAL OF 100 ITEMS; 

 INDICATORS IN GROUP D: A TOTAL OF 275 ITEMS; 

 INDICATORS IN GROUP D: A TOTAL OF 120 ITEMS. 

SCIENT METRIC INDICATORS OF DR TERZIEVA'S SCIENTIFIC ACTIVITY IN BOTH 

GROUPS (G AND D) EXCEED THE VALUES OF THE MINIMUM REQUIREMENTS, 

ACCORDING TO ЗРАСРБ AND THE RULES OF THE THRACE UNIVERSITY, WHICH PROVES 

THE ACTIVE RESEARCH ACTIVITY. 

THE SCIENTIFIC CONTRIBUTIONS OF THE CANDIDATE'S RESEARCH ACTIVITIES ARE 

THEORETICAL AND THEORETICAL APPLIED IN TWO MAIN AREAS: ADAPTED 

PHYSICAL ACTIVITY AND HYGIENE AND HEALTH EDUCATION. 

IN THE FIELD OF ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY, IN A SCIENTIFIC-THEORETICAL ASPECT, 

THE SCIENTIFIC KNOWLEDGE OF ADAPTED PHYSICAL EDUCATION IS ENRICHED AND THE 

PROFESSIONAL PROFILE OF THE MODERN CHILDREN'S AND PRIMARY TEACHER IS 

EXPANDED WITH THE COMPETENCE TO INCLUDE CHILDREN WITH SPECIAL 

EDUCATIONAL NEEDS IN MOTOR LEARNING. 

IN A PRACTICAL-APPLIED ASPECT, A TRAINING COURSE ON "MOTOR TRAINING AND 

ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY" HAS BEEN DEVELOPED, WHICH HAS BEEN TESTED IN THE 

PREPARATION OF STUDENTS FROM THE SPECIALITY "PRESCHOOL AND PRIMARY 

SCHOOL PEDAGOGY" AT THE FACULTY OF PEDAGOGY OF THRACE UNIVERSITY. 
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FOR THE FIRST TIME IN THE REPUBLIC OF BULGARIA, SPECIALIZED TRAINING WAS 

CONDUCTED AND THE ATTITUDES AND SELF-EFFICACY OF KINDERGARTEN AND 

PRIMARY TEACHERS WERE INVESTIGATED FOR INCLUSION OF CHILDREN WITH SPECIAL 

EDUCATIONAL NEEDS: CHILDREN WITH VISUAL, AUDITORY AND PHYSICAL 

DISABILITIES, MENTAL RETARDATION AND AUTISM. 

SUMMARIZED GUIDELINES FOR ADAPTING PHYSICAL ACTIVITY IN A GENERAL 

EDUCATION ENVIRONMENT AND MODERN MODELS FOR INCLUSIVE PHYSICAL 

EDUCATION ARE PRESENTED, AS WELL AS THE APPLICATION OF THE MODEL FOR 

INCLUSIVE ACTIVITY IN PHYSICAL EDUCATION TRAINING, INCLUDING ADAPTED MOBILE 

GAMES. 

IN THE FIELD OF "HYGIENE AND HEALTH EDUCATION", IN A SCIENTIFIC AND 

THEORETICAL ASPECT, THE KNOWLEDGE IN THE FIELD OF HEALTH COMPETENCE OF 

FUTURE PRIMARY TEACHERS IS EXPANDED, CONSIDERING THE RELATIONSHIP, AS A KEY 

COMPETENCE FOR A HEALTHY LIFESTYLE AND SPORTS, AND THE PROFESSIONAL 

COMPETENCE IN THE FIELD OF HEALTH EDUCATION. 

IN THE PRACTICAL-APPLIED ASPECT, THE CURRICULUM FOR "HEALTH EDUCATION" 

WAS UPDATED AND THE CURRICULUM FOR "AGE ANATOMY AND PHYSIOLOGY" WAS 

DEVELOPED, WHICH IS APPLIED IN THE PREPARATION OF STUDENTS FROM THE 

SPECIALITY "PRESCHOOL AND PRIMARY SCHOOL PEDAGOGY" AND "PRIMARY SCHOOL 

PEDAGOGY WITH A FOREIGN LANGUAGE" LANGUAGE" AT THE FACULTY OF 

EDUCATION OF THRACE UNIVERSITY. 

THE CANDIDATE THROUGH A SERIES OF PUBLICATIONS, INCL. THE MONOGRAPH, 

ANALYZES THE RELATIONSHIP BETWEEN HEALTH EDUCATION AND PHYSICAL 

EDUCATION, THE NEED AND WAYS TO DEEPEN STUDENTS' KNOWLEDGE RELATED TO 

THE PREVENTIVE POSSIBILITIES OF PHYSICAL EDUCATION IN OBESITY, SPINAL 

DISTORTIONS AND RESPIRATORY DISORDERS. IN THIS REGARD, A STUDY PROGRAM 

"MOTOR TRAINING AND KINESITHERAPY " WAS DEVELOPED. 

THE CANDIDATE'S SCIENTIFIC ACTIVITY AND ACHIEVEMENTS ARE RECOGNIZED BY 

SPECIALISTS IN THE FIELD OF PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS, ESPECIALLY IN 

ADAPTED PHYSICAL ACTIVITY, WHICH IS REFLECTED IN CITATIONS IN SPECIALIZED 

PUBLICATIONS. 15 ITEMS WERE FOUND. CITATIONS IN PEER-REVIEWED MONOGRAPHS 

AND COLLECTIVE VOLUMES AND CITATIONS OR REVIEWS IN SCHOLARLY PUBLICATIONS 

REFERENCED AND INDEXED IN WORLD-RENOWNED SCIENTIFIC INFORMATION 

DATABASES OR MONOGRAPHS AND COLLECTIVE VOLUMES. 

NO ATTEMPTS WERE FOUND FOR PLAGIARISM. 

------------------------------ 

 

3)  CONCLUSION 
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ASSISTANT GALENA TODOROVA TERZIEVA IS A PERSON WHO USES MODERN 

METHODS OF TRAINING, ORGANIZATION AND RESEARCH AND MANAGES TO COMBINE 

SCIENTIFIC ACTIVITY WITH TEACHING AND TEACHING AT THE FACULTY OF PEDAGOGY 

OF THE THRACE UNIVERSITY IN STARA ZAGORA. 

------------------------------ 

BASED ON THE WORKS SUBMITTED FOR REVIEW, THE OVERALL SCIENTIFIC AND 

ACADEMIC ACTIVITY OF THE CANDIDATE FOR THE ASSISTANT. GALENA TODOROVA 

TERZIEVA, I GIVE A POSITIVE ASSESSMENT OF HER ACTIVITY AS A TEACHER, 

SPECIALIST AND SCIENTIST. 

IN THIS CONNECTION AND BASED ON THE ABOVE, I AM FULLY CONVINCED THAT I 

PROPOSE TO THE RESPECTED MEMBERS OF THE SCIENTIFIC JURY TO AWARD THE 

ACADEMIC POSITION OF " ASSOCIATE PROFESSOR " TO GALENA TODOROVA 

TERZIEVA, PHD, PROFESSIONAL FIELD 1.3. "PEDAGOGY OF TRAINING IN...", 

SPECIALITY "METHODOLOGY OF TRAINING IN PHYSICAL EDUCATION - ADAPTED 

PHYSICAL ACTIVITY, HYGIENE AND HEALTH EDUCATION ". 
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