
СТАНОВИЩЕ 

от доц. д-р Дияна Георгиева, 

Тракийски университет, гр. Стара Загора 

относно материалите, предоставени за участие в конкурс 

за заемане на академичната длъжност „доцент“ 

по Методика на обучението по физическо възпитание (Адаптирана 

физическа активност, хигиена и здравно образование), в област на висше 

образование 1. Педагогически науки, професионално направление 1.3. 

Педагогика на обучението по….,  

обявен в Държавен вестник, ДВ – бр. 41 от 03.06.2022 г. 

 

1. Административни акценти по конкурса  

Със заповед № РД 1919/17.06.2022 г. на Ректора на Тракийски 

университет съм определена за член на Научно жури в конкурс за заемане 

на академичната длъжност „доцент“ в Тракийски университет, по 

Методика на обучението по физическо възпитание (Адаптирана физическа 

активност, хигиена и здравно образование), област на висше образование 

1. Педагогически науки, професионално направление 1.3. Педагогика на 

обучението по……. 

За участие в обявения конкурс е подал документи единствен кандидат 

ас. д-р Галена Тодорова Терзиева от Тракийски университет, 

Педагогически факултет. Въз основа на изпълнените изисквания за обем и 

съдържание на подадените документи кандидатът е допуснат до участие в 

конкурса. 

Представеният от д-р Галена Терзиева комплект материали на 

електронен носител е в съответствие с регламента на Тракийски 

университет, Педагогически факултет за опериране с наукометрични 

данни, и нормативните изисквания на ЗРАСРБ. 

2. Академичен статус, квалификация и професионална реализация 



Актуалният академичен статус на д-р Терзиева е в съответствие с 

предварително утвърдената критериална матрица на конкурса. 

Предложената научна справка е свидетелство за изпълнени минимални 

изисквания за заемане на длъжността „доцент“ с общ количествен 

показател 545 точки, които се разпределят както следва: Група А – 50 т., 

Група В – 100 т., Група Г – 275 т., Група Д – 120 т. 

Образователният профил на кандидата съдържа магистърска степен по 

„Кинезитерапия“ (2004г.). В периода 2009 – 2010 г. разширява 

компетентностния си обхват след успешно придобита квалификация по 

„Теория и методика на физическото възпитание“. Плод на нейните 

изследователски и творчески усилия е защитеният през 2018 г. 

дисертационен труд, в резултат на което придобива образователно-

научната степен „Доктор“ по Теория на възпитанието и дидактика. 

Преподавателската кариера на д-р Галена Терзиева в Педагогически 

факултет на Тракийски университет като асистент стартира през 2013 г. и 

продължава до настоящия момент. В допълнение не бих пропуснала да 

отбележа и многогодишния опит в практиката на кандидата като 

кинезитерапевт, получен в специализирани структури за изследване и 

оценка на функционалното състояние на човека и определяне на 

потенциала за рехабилитация; разработване и прилагане на програми по 

кинезитерапия, предназначени за идентифицирани от медицинско лице 

нозологични единици. 

Приемам, че кандидатът има достатъчно висок квалификационен статус 

и необходимия професионален и академичен опит за позицията, за която 

кандидатства. 

3. Обща характеристика на дейността на кандидата 

Кандидатът ас. д-р Галена Терзиева е приложила общо 18 научни труда. 

За рецензиране се приемат монография (1), книга на базата на защитен 

дисертационен труд за присъждане на ОНС „доктор“ (1), статии и доклади, 



публикувани в научни издания, реферирани и индексирани в 

световноизвестни бази данни с научна информация (2), статии и доклади, 

публикувани в нереферирани списания с научно рецензиране или 

публикувани в редактирани колективни издания (14).  

Представеният за конкурса публикационен актив отразява постиженията 

на Галена Терзиева като изследовател. Публикациите са с ясен ориентир 

към областта на педагогиката, приобщаващото образование, физическото и 

здравното образование, каквото е и обявеното научно пространство на 

конкурса. Монографията „Здравно образование и физическо възпитание: 

Компетентност на студенти педагози“ е пряко свързана с научно-

изследователските търсения на кандидата и е своеобразен лакмус за 

разширяване на неговия научен периметър на дейност и повишаване на 

научно-изследователските компетенции, заявени в по-ранно написания 

труд  „Адаптирано физическо възпитание: Бъдещите детски и начални 

учители за приобщаването“. Съдържанието на 2 научни труда обхваща 

значими аспекти на здравето в контекста на здравното образование, 

физическото възпитание и спорта, и притежаването на здравна 

компетентност на бъдещите педагози, от една страна, и реализация на 

принципа на приобщаване при деца и ученици с уникални образователни 

потребности в ареала на адаптираното физическо възпитание – от друга 

страна. 

Част от статиите и докладите са посветени на компетентностния профил, 

ценностната система, професионалната отговорност на учителя, като един 

от субектите на приобщаващото образование. В същото време, в 

изследователските корпуси на д-р Терзиева специално внимание е 

отделено на физическото, социалното, емоционалното, интелектуалното, 

духовното и екологичното здраве на студентите с оглед на предстоящите 

им академични роли като педагози в училищното пространство. 

Текстовете на други научни статии и доклади популяризират резултати от 



овладяване на стратегии от студентите за адаптиране на средства за 

социализация на деца с различен тип нарушения.   

Научните публикации, представени от д-р Терзиева, обхващат значима и 

перспективна за съвременното образователно пространство проблематика. 

Проведените собствени изследвания с творческото проучване и научно 

осмисляне на литературните източници са атестат за сериозна теоретична 

и практическа подготовка, научен подход към категоризация и 

класификация на информацията, както и за стил на писмено продуциране 

на текстове, представляващи съчетание от академизъм и достъпна 

семантика. 

Предоставена е справка за 15 цитирания, от които 2 са в реферирани и 

индексирани в световноизвестни бази данни издания, 5 – в монографии и 

колективни томове с научно рецензиране и 8 са в нереферирани списания с 

научно рецензиране. 

Специален фокус е активното участие на кандидата в широко-мащабен 

проект на национално равнище Студентски практики, Фаза 1; Фаза 2, в 

който ролята на ментор и консултант е доминираща – безусловно 

доказателство за наличие на компетенции, опит, социална перцепция. 

Учебно-педагогическата дейност на д-р Терзиева отразява 

последователността на научните и преподавателски интереси и покрива 

широк периметър на преподавателска активност. Преподавателската й 

ангажираност включва провеждане на лекционни курсове и семинарни 

упражнения в ОКС „бакалавър“ и ОКС „магистър“, разработване и 

актуализиране на учебни програми.  

4. Приноси на кандидата 

Всички, обособени в две тематични полета Адаптирана физическа 

активност и Хигиена и здравно образование научни и научно-приложни 

приноси на кандидата, приемам за валидни, значими и стойностни.  



5. Критични забележки и препоръки 

Към кандидата Галена Терзиева имам препоръка за продължаване на 

интензификацията на публикационната дейност в чужди списания и 

издания с цел популяризиране на значими за теорията и практиката 

резултати и утвърждаване на статут на разпознаваем изследовател сред 

чуждестранната научна общност.  

 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

Документите и материалите, представени от д-р Галена Терзиева 

отговарят на всички изисквания на Закона за развитие на академичния 

състав в Република България (ЗРАСРБ), Правилника за прилагане на 

ЗРАСРБ и съответния Правилник на Тракийски университет. Кандидатът в 

конкурса е представил достатъчен брой научни трудове, публикувани след 

материалите, използвани при защитата на ОНС „доктор“. В научната 

продукция на кандидата има оригинални научни и приложни приноси, 

които са получили признание от българската научна общност. Научните 

разработки имат практическа приложимост, като голяма част от тях 

идентифицират проблеми и откриват решения в сферата на обучението по 

физическо възпитание и приобщаващото образование. 

След запознаване с представените в конкурса материали и научни 

трудове, анализ на тяхната значимост и съдържащи се в тях научни и 

научно-приложни приноси, напълно основателно давам своята 

положителна оценка и препоръчвам на уважаемото Научно жури да 

предложи на Факултетния съвет на Педагогически факултет да избере ас. 

д-р Галена Терзиева за заемане на академичната длъжност “доцент” в 

Тракийски университет, Педагогически факултет по Методика на 

обучението по физическо възпитание (Адаптирана физическа активност, 

хигиена и здравно образование), област на висше образование 1. 



Педагогически науки, професионално направление 1.3. Педагогика на 

обучението по…….  

 

24.10.2022 г.                                          Изготвил становището:  

                                                               /доц. д-р Дияна Георгиева/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

OPINION 

by Assoc. Prof. Dr. Diyana Georgieva,  

Trakia University, Stara Zagora 

on the materials submitted for participation in a competition 

for the academic position of "Associate Professor" 

on Methodology of training in physical education (Adapted physical 

activity, hygiene and health education), in the field of higher education 1. 

Pedagogical sciences, professional direction 1.3. Pedagogy of education in...., 

published in the State Gazette, SG – issue. 41 of 03.06.2022 

 

1. Competition information 

By order № RD 1919/17.06.2022 of the Rector of Trakia University, I have 

been appointed as a member of the Scientific Jury in a competition for the 

academic position of “Associate Professor” at Trakia University on 

Methodology of training in physical education (Adapted physical activity, 

hygiene and health education), in the field of higher education 1. Pedagogical 

sciences, professional direction 1.3. Pedagogy of education in.... 

For participation in the announced competition, the only candidate who has 

submitted documents for participation is Assistant Professor Dr. Galena 

Todorova Terzieva from the Trakia University, Faculty of Education. Based on 

the fulfilled requirements for the volume and content of the submitted 

documents, the candidate is admitted to participate in the competition. 

The set of materials on electronic media presented by Dr. Galena Terzieva is in 

accordance with the regulations of the Trakia University, Faculty of Education 

for operation with scientometric data and the regulatory requirements of the Law 

for the Development of the Academic Staff in the Republic of Bulgaria. 

2. Academic status, qualification and professional realization 



The current academic status of Dr. Galena Terzieva is in accordance with the 

pre-approved criteria matrix of the competition. The proposed scientific report is 

evidence of fulfilled minimum requirements for holding the position of 

"Associate Professor" with a total quantitative indicator of 545 points, which are 

distributed as follows: Group A – 50 points, Group C – 100 points, Group G –  

275 points, Group D – 120 points. The educational profile of the candidate 

contains a master's degree in "Kinesitherapy" (2004). In the period 2009 - 2010 

she expanded her competence scope after the successfully acquired 

qualifications in "Theory and methodology of physical education". The product 

of her research and creative efforts is dissertation defended in 2018, as a result 

of which she obtained the educational-scientific degree "Doctor" in Theory of 

education and didactics. The teaching career of Dr. Galena Terzieva at the 

Faculty of Education of Thrace University as an assistant started in 2013 and 

continues until now. In addition, I would not forget to mention the many years of 

experience in the practice of the candidate as a kinesitherapist, received in 

specialized structures for research and assessment of the functional state of the 

person and determining the potential for rehabilitation; development and 

implementation of kinesitherapy programs designed for medically identified 

nosological units.  

I accept that the candidate has a sufficiently high qualification status and 

the necessary professional and academic experience for the position for which 

she is applying.  

3. General characteristics of the candidate's activity 

The candidate Asst. prof. Dr. Galena Terzieva has submitted a total of 18 

scientific works. For reviewing are accepted monograph (1), book based on PhD 

thesis (1), articles and reports published in scientific journals, refereed and 

indexed in world-renowned databases of scientific information (2), articles and 

reports published in non-refereed journals with scientific peer-reviewed or 

published in edited collective journals (14). 



The publication asset presented for the competition reflects the achievements 

of Galena Terzieva as a researcher. The publications have a clear reference point 

in the area of Pedagogy and Inclusive education, Physical and Health education, 

as is the announced scientific scope of the competition. The monograph Health 

education and physical education: Competence of student teachers is directly 

related to the candidate's scientific research and is a kind of a litmus test for 

expanding his scientific perimeter of activity and raising the research 

competencies stated in the earlier work Adapted Physical Education: Future 

Kindergarten and Primary Teachers for Inclusion. The content of 2 scientific 

papers covers significant aspects of health in the context of health education, 

physical education and sports, and the possession of health competence of future 

educators, on the one hand, and implementation of the principle of inclusion for 

children and students with unique educational needs in the area of adapted 

physical education – on the other hand.  

A part of the articles and reports are devoted to the competence profile, the 

value system, the professional responsibility of the teacher, as one of the 

subjects of inclusive education. At the same time, in Dr. Terzieva's research 

corposes, special attention is paid to the physical, social, emotional, intellectual, 

spiritual and environmental health of students in view of their upcoming 

academic roles as educators in the school space. The texts of other scientific 

articles and reports promote results of students' mastery of strategies for 

adapting means of socialization of children with different types of disorders. 

The scientific publications presented by Dr. Terzieva, cover significant and 

promising issues for the modern educational environment. The conducted own 

research with the creative exploration and scientific reflection of literature 

sources are a testament to serious theoretical and practical training, scientific 

approach to categorization and classification of information, and a style of 

written text production, representing a combination of academicism and 

accessible semantics. 



A reference is provided for 15 citations, of which 2 are in refereed and 

indexed publications in world-renowned databases, 5 – in monographs and 

collective volumes with scientific review and 8 – in non-refereed journals with 

scientific review.  

A special focus is the candidate's active participation in a large-scale project 

at the national level Student Internships, Phase 1; Phase 2, in which the role of 

mentor and consultant is dominant - unconditional proof of competence, 

experience, social perception. 

The educational and pedagogical activity of Dr.  Terzieva reflects the 

sequence of scientific and teaching interests and covers a wide perimeter of 

teaching activity. Her teaching engagement includes conducting lecture courses 

and seminars in Bachelor's and Master's degrees, developing and updating 

curricula. 

4. Contributions of the candidate 

All scientific and scientific-applied contributions of the candidate, separated 

into two thematic fields Adapted physical activity and Hygiene and health 

education, I accept as valid, significant and valuable. 

5. Critical remarks and recommendations 

I have a recommendation for candidate Galena Terzieva to continue the 

intensification of the publishing activity in foreign magazines and editions in 

order to popularize significant for the theory and practice results and to establish 

the status of recognizable researcher among the foreign scientific community. 

 

CONCLUSION 

The documents and materials presented by Dr.  Galena Terzieva meet all the 

requirements of the Law on the Development of Academic Staff in the Republic 

of Bulgaria, the Regulations for the implementation of that Law and the relevant 

Regulations of Trakia University. The candidate in the competition has 

submitted a sufficient number of scientific papers published after the materials 



used in the defense of her doctoral degree. In the scientific production of the 

candidate there are original scientific and applied contributions, which have 

received recognition from the Bulgarian scientific community. The scientific 

developments have practical applicability, as many of them identify problems 

and find solutions in the field of physical education training and inclusive 

education.  

After getting acquainted with the materials and scientific papers presented in 

the competition, analysis of their significance and the scientific and applied 

contributions contained in them, I give my positive assessment and recommend 

to the esteemed Scientific Jury to propose to the Faculty Council of the Faculty 

of Pedagogy to choose Asst. Professor Dr. Galena Terzieva for holding the 

academic position of "Associate Professor" at the Trakia University, Faculty of 

Education on Methodology of training in physical education (Adapted physical 

activity, hygiene and health education), in the field of higher education 1. 

Pedagogical sciences, professional direction 1.3. Pedagogy of education in.... 

 

 

October 24, 2022                                                       Prepared the opinion:  

                                                                (Assoc. Prof. Dr. Diyana Georgieva) 


