
СТАНОВИЩЕ
от проф.д-р Петър Христов Петров,дмн 

НУС при Медицински институт на МВР - София,
определен със заповед №3739/17.11.2022г. на Ректора на Тракийски 

Университет гр.Стара Загора за член на специализирано научно жури 

по защита на дисертационния труд на д-р Катя Радкова Телбийска на 

тема: „Място на аборта по желание в регулирането на раждаемостта 

сред съвременните български жени“ за присъждане на образователната 

и научна степен „Доктор“ в Област на висшето образование област 7. 

Здравеопазване и спорт, Професионално направление 7.1. Медицина, 

научна специалност: Акушерство и гинекология.

1.Професионални данни на докторанта 
Д-р Катя Радкова Телбийска завършва Медицински Университет гр. 

Пловдив през 2012 г и придобива образователно-квалификационна 

степен „Магистър“ по Медицина. През 2018 г. придобива специалност 

„Акушерство и гинекология” при МУ гр. Пловдив. През 2022 г. 

завършва магистратура по „Здравен менинджмънт“ във ВУАРР гр. 

Пловдив.

В периода 2012 г.- 2015 г. работи, като лекар -  „Ординатор“ към 

МБАЛ „Пловдив“ - АД . През 2015 г. започва работа, като лекар 

специализант към УСБАЛАГ „Селена“ , а от 2017 г.е назначена в 

същата болница, като акушер-гинеколог - специалист, където 

продължава практикува си и до днес. Д-р Катя Радкова Телбийска е 

зачислена в докторантура на свободна подготовка към катедра 

„Акушерство и гинекология” с ръководител доц. д-р Мария Ангелова,

ДМ .
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2. Актуалност на проблема,разработен в дисертационния труд.
Дисертационният труд на Д-р Катя Радкова Телбийска „Място на 

аборта по желание в регулирането на раждаемостта сред съвременните 

български жени“ е съвременен и значим медико-социален проблем с 

клинично значение.

Направения епидемиологичен анализ на аборт по желание, в извадка от 

българската популация определя проблема като изклчително актуален 
и интересен за дисертационно проучване.

3. Мнение за структурата и съдържанието на дисертационния 
труд.

Дисертациония труд има 3 цели и 9 задачи, и е представен в 199 

страници, онагледен е с 28 таблици, 40 фигури и съответства на 

изискванията. Книгописът е представен от 67 заглавия, от които 14 на 

кирилица и 53 на латиница .

Представеното мащабно научно проучване изследва общо 684 

пациентки, чрез анкетен метод в периода / 2018-2020 г./., и е 

проспективно, сравнително и изчерпателно, включващо респонденти, 

разпределени в 3 възрастови групи.

Представят се съвременни данни за нивата на аборт по желание при 

жени с различна образованост, с различна етническа принадлежност, с 

различна социална и икономическа характеристика на контингента, 
както и информираността за методите и средствата за регулиране на 

раждаемостта - антиконцепция и контрацепция.

Въз основа на получените резултати от дванадесетте извода се 
оформят 6 приноса на дисертационния труд -  3 оригинални и 3 

потвърдителни, които доказват високата научна стойност на 

дисертационния труд .
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4. Мнение за представените материали от публикации и 

участия.
Д-р Катя Радкова Телбийска представя 3 научни статии, с/без 

импакт фактор, където е първи автор,съгласно правилника на 

Тракийски университет, които са в съответстие с изискванията, 

определени като минимални изисквания съгласно ЗРАСРБ за научно 

изискуеми. Публикационната дейност на докторантката е в 

7.Здравеопазване и спорт Професионално направление 7.1. Медицина 

Научна специалност:Акушерство и гинекология.

5. Заключение:
Представеният от д-р Катя Телбийска дисертационен труд 

представлява задълбочено научно проучване на проблемите свързани 

прекъсването на бременността по желание, отразяващо в детайли 

плюсовете и минусите на аборта по желание. Трудът е посветен на 

актуален и значим проблем на съвременната медицина. Изследванията 

имат оригинален и приносен характер в тази област. Анализът на 

данните свързани с научната разработка показва, че те покриват 

препоръчителните наукометрични критерии на Тр.У. Стара Загора за 

защита на дисертационен труд.

Д-р Катя Телбийска е научен работник и клиницист притежаващ 

необходимата квалификация, със задълбочена теоретична и методична 

подготовка, оригинални научни подходи отлични и организационни 

качества. На мнение съм че резултатите от нейното проучване ще бъдат 

признати от нашата научна общност.

С настоящото становище изразявам дълбокото си убеждение, че 

дисертационния труд на д-р Катя Телбийска отговаря напълно на 
изискванията на Закона за развитието на академичния състав в
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Република България и Правилника за неговото приложение, както и на 

изискванията на Правилника за развитието на академичния състав в 

Тр.У. Стара Загора.

Препоръчвам на уважаемите членове на специализираното научно 

жури да гласуват положително за защитата на дисертационния труд на 

д-р Катя Радкова Телбийска и да й присъдят образователната и научна 

степен ‘доктор по медицина’

30.11.2022г.
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Изготвил отзива: 
проф.д-р Петър Петров1дмн 1
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STATEMENT

From Professor Petar Hristov Petrov, PhD Medical Institute of the 
Ministry of Internal Affairs -  Sofia,

on the research dissertation of Katya Radkova Telbiyska, MD, entitled Place 
occupied by elective abortion in the regulation o f birth rate in Bulgarian 
women nowadays

for conferring the educational and scientific degree on the dissertation work 
of Dr. Katya Radkova Telbiyska for the award of the educational and 
scientific degree „Doctor” in Field of Higher Education Area 7, Health and 
Sport, Professional direction 7.1. Medicine, scientific specialty: Obstetrics 
and gynecology

1.Professional data about the doctoral candidate
Dr. Katya Telbiyska graduated from the Medical University -  Plovdiv in 
2012, obtaining the educational and qualification degree of Master of 
Science in Medicine. In 2018 she acquired the speciality of Obstetrics and 
Gynaecology at the Medical University -  Plovdiv. През 2022 r. She 
obtained a Master’s degree in Health Management at the Higher School of 
Agricultural Business and Regional Development -  Plovdiv.

In the period 2012-2015 she worked as a physician at the Plovdiv University 
General Hospital -  Plovdiv. In 2015 she started work as a specializing 
physician at the Selena University Specialized Hospital in Obstetrics and 
Gynaecology -  Plovdiv, and after acquiring her speciality in 2017 she was 
appointed as an Ob&Gyn specialist at the same hospital, where she has been 
working since then. Dr. Katya Radkova Telbiyska was enlisted as a PhD 
student on individual preparation at the Department of Obstetrics and
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Gynaecology at Trakia University, Stara Zagora, with research advisor 
Assoc. Prof. Maria Angelova, MD, PhD.

2. Topical nature of the issue developed in the thesis
The dissertation of Dr. Katya Radkova Telbiyska Place occupied by elective 
abortion in the regulation o f birth rate in Bulgarian women nowadays treats 
a modem and significant medico-social problem of clinical importance. The 
epidemiological analysis of elective abortion involving an excerpt from the 
Bulgarian population, which is in the focus of attention of the thesis, 
determines the problem as particularly topical and of interest for a 
dissertation research.

3. Opinion on the structure and content of the dissertation
The dissertation submitted for defense sets 3 goals and 9 tasks, covers a total 
of 199 pages, illustrated by 28 tables and 40 figures, and is in conformity 
with all requirements. The reference list contains 67 titles, 14 of which in 
Cyrillic alphabet and 53 in Roman alphabet.

The presented research involves a total of 684 patients studied in the period 
2018-2020 by the questionnaire method, and is a prospective, comparative 
and comprehensive study, including respondents distributed into three age 
groups.

Contemporary data are presented regarding the levels of requested abortion 
in women of different education, belonging to different ethnic groups, of 
different social and economic characteristics and having different knowledge 
of the methods and means of birth rate regulation -  anticonception and 
contraception.

On the basis of the results obtained and the twelve conclusions made, 6 
contributions of the dissertation can be outlined -  3 original and 3 
confirmative ones, proving the high research value of the thesis.
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4. Opinion on the presented materials regarding publications and 
participations

Dr. Katya Radkova Telbiyska has presented 3 research articles from journals 
with/without impact factor, where she is the first author, according to 
Regulations on the Development of the Academic Staff of Trakia 
University, which are in conformity with the requirements determined as 
minimum requirements applicable to research pursuant to the Law on the 
Development of the Academic Staff in the Republic of Bulgaria. All 
publications of the doctoral candidate are in the area 7. Healthcare and 
Sports; Professional area: 7.1. Medicine; Research speciality: Obstetrics and 
Gynaecology.

5. Conclusion
The dissertation submitted by Dr. Katya Telbiyska is a thorough research of 

the problems associated with the requested interruption of pregnancy, 
presenting in details the pros and cons of requested abortion. The research is 
dedicated to a topical and significant issue of modem medicine. The study is 
of original and contributive nature in this area. The analysis of the data 
obtained by studying the above-mentioned issue shows that they cover the 
recommended research measurement criteria of Trakia University -  Stara 
Zagora for defending a dissertation.

Dr. Katya Telbiyska is a researcher and clinician possessing the 
qualifications required, having comprehensive theoretical and 
methodological preparation, original research approach and excellent 
organizational qualities. I am of the opinion that the results of her study will 
be recognized by our scientific community.

With this statement I express my deep conviction that the dissertation of Dr. 
Katya Telbiyska fully meets the requirements of the Law on the 
Development of the Academic Staff in the Republic of Bulgaria and the 
Regulations on its application, as well as the Regulations on the 
Development of the Academic Staff of Trakia University, Stara Zagora.
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I recommend the honorable members of the specialized Research Council to 
give their positive votes to the dissertation submitted by Dr. Katya Radkova 
Telbiyska and award her the educational and scientific degree on the 
dissertation work of Dr. Katya Radkova Telbiyska for the award of the 
educational and scientific degree „Doctor” in Field of Higher Education 
Area 7, Health and Sport, Professional direction 7.1. Medicine, scientific 
specialtyiObstetrics and gynecology

30 November, 2022

Statement prepare 

Prof. Petar Petrov, MD, DMSc
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